
BENEFICIOS ADICIONALES

Desarrollarás habilidades para incorporar principios sostenibles en la planificación 
y ejecución de proyectos, minimizando impactos negativos y maximizando beneficios 
sostenibles.
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Definirás el papel del Project Manager en la promoción de prácticas sostenibles 
y en la integración de enfoques éticos y sostenibles en la toma de decisiones.3

El 93 % de los CEOs consideran que la sostenibilidad será fundamental para el éxito futuro de sus empresas, según datos del 
Project Management Institute (PMI), y los proyectos pueden contribuir al desarrollo sostenible de las empresas.

Pero, aunque algunos aspectos de sostenibilidad se encuentran en los diversos estándares de gestión de proyectos, la integración 
de la sostenibilidad en los proyectos y la gestión de proyectos aún no se reconoce plenamente.

El Curso de Dirección de Proyectos Sostenibles te aportará las pautas para implementar la sostenibilidad en el Project Management 
a diferentes niveles, aprendiendo a valorar la situación actual de los proyectos y a planificar sus mejoras, en el contexto de la empresa 
en su conjunto.

PERFIL
Profesionales que trabajan en el 
campo de la gestión de proyectos 
y desean integrar los principios 
de sostenibilidad en sus prácticas 
laborales.
Está diseñado para:

•	 Project Managers.

•	 Project Portfolio Managers.

•	 Directores de oficina de gestión 
de proyectos (PMO).

•	 Cualquier persona interesada en 
adquirir habilidades para liderar 
proyectos de manera sostenible.

MODALIDAD

Online

DURACIÓN

1 mes

CRÉDITOS

5 ECTS 

Explorarás la relación entre ética profesional y sostenibilidad en la gestión 
de proyectos, y adquirirás habilidades para tomar decisiones éticas durante el 
ciclo de vida del proyecto.2

Dirección de Proyectos 
Sostenibles 

CURSOS

PROFESORA

Elisabetta Carnevale
Arquitecta y consultora en 
Construcción con Tierra. 
Especialista en proyectos 
sostenibles y economía circular. 

BENEFICIOS ADICIONALES
Este curso forma parte de un itinerario formativo 
más amplio, el Programa en Dirección de Proyectos 
Sostenibles (15 ECTS) de La Salle Campus Barcelona.

Los créditos son reconocibles en el Máster 
Universitario en Dirección de Proyectos (60 ECTS) 
de La Salle -URL. 

Si no tienes formación previa en Project 
Management, te recomendamos realizar primero 
nuestro Curso de Gestión de Proyectos y Curso de 
Gestión Avanzada de Proyectos.

Comprenderás cómo la sostenibilidad afecta la dinámica de los equipos de proyectos 
y desarrollarás estrategias para fomentar una cultura empresarial sostenible.4
Contarás con herramientas y recursos prácticos para la implementación 
de prácticas sostenibles en la gestión de proyectos, incluyendo la medición y 
evaluación de la sostenibilidad.
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Identificarás y colaborarás eficazmente con diversos actores involucrados en 
proyectos sostenibles, promoviendo una comunicación efectiva con todas las 
partes interesadas.6



PROGRAMA ACADÉMICO METODOLOGÍA

La metodología online de La Salle-URL 
es única y dinámica, fundamentada en el 
aprendizaje situacional y autodirigido. A través 
del aprendizaje situacional, te sumergimos 
en desafíos reales de empresas mediante 
challenges, permitiéndote aplicar los nuevos 
conocimientos de manera práctica. Por otro 
lado, con el aprendizaje autodirigido, tú decides 
cómo avanzar en tu formación, basándote en tu 
experiencia previa.

•	 Nuestro enfoque constructivista se adapta 
a tus conocimientos previos, optimizando 
así el tiempo que dedicas a tu desarrollo 
académico.

•	 Con nuestra metodología online, siempre 
contarás con el apoyo de coordinadores y 
mentores, profesionales expertos en cada 
materia, quienes te guiarán para superar 
desafíos y avanzar en tu aprendizaje.

•	  Participarás en challenges que certificarán 
tu dominio y capacidad para aplicar los 
conocimientos adquiridos, a través de guías 
de aprendizaje y material complementario. 
Además, tendrás sesiones sincrónicas 
con mentores, expertos en cada área, 
quienes presentarán los desafíos, brindarán 
retroalimentación, resolverán dudas y 
promoverán debates grupales.

LA SALLE CAMPUS BARCELONA
+34 932 902 352
+34 690 108 717
cursos@salleurl.edu
Sant Joan de La Salle, 42. Barcelona

Síguenos en @LaSalleBcn

www.salleurl.edu

1. Sostenibilidad y proyectos

2. Sostenibilidad y Project Manager

3. Orientaciones prácticas de sostenibilidad para los 
diferentes roles del Project Management

Sostenibilidad y negocios

Sostenibilidad en los proyectos y en el Project Management

Impactos de la sostenibilidad en los proyectos

Sostenibilidad y ética profesional del Project Management

Sostenibilidad y el Project Manager

Sostenibilidad, gestión del equipo de proyectos y empresas

Sostenibilidad para Project Managers y PMO managers: 
orientaciones prácticas

Sostenibilidad y diferentes actores del proyecto

El desarrollo sostenible necesita implementar los principios de 
la sostenibilidad en las empresas y en sus proyectos. 

Aprenderás cuáles son estos principios, así como marcos y 
estándares de referencia para evaluar la sostenibilidad de un 
proyecto.

Abordarás los nuevos retos de la figura del Project Manager. La 
gestión sostenible de proyectos requiere que los Project Managers 
adquieran nuevas competencias, aprendan a gestionar equipos de 
forma sostenible y a actuar frente a dilemas éticos. 

Te aportará las mejores prácticas para la aplicación de la 
sostenibilidad, paso a paso, en los principales actores que 
interactúan en un proyecto: Project Managers, PMO Managers 
(nuevo rol de gerente de oficina de gestión de proyectos), Project 
Sponsors, Project Portfolio Managers y Project User.


